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Universidad de las Ciencias de la Salud “Hugo Chavez Frias

La UCS “Hugo Chavez Frias” esta orientada a crear modelos que en coherencia con la concepcion socio-histérica de
salud-enfermedad, en el enfoque critico social y descolonizador que superen las teorias pedagodgicas asociadas al
positivismo y a las concepciones de base estructural-funcionalista. La exigencia pedagogica para la universidad implica
tener como principios del proceso formativo: Aprender haciendo; Aprender a conocer; Aprender a hacer; Aprender a
convivir y Aprender a ser (seres humanos integrales). Dentro de los objetivos de la UCS esta Propiciar estudios
académicos y de formacion continua de alto nivel mediante los programas nacionales de formacion (PNF) de pregrado y

”»

P.N.F. Rehabilitacién y Funcionamiento humano
Fisioterapia/Terapia ocupacional
Unidades curriculares del | Tramo / Il Trayecto

Orientacion de las evaluaciones finales

postgrado, autorizados por el 6rgano rector en materia de educacion universitaria

El modelo evaluativo de la UCS “Hugo Chavez Frias” esta centrado en el aprender haciendo y transformando, rompiendo
con los enfoques tradicionales de formacion y fomentando el aprendizaje basado en proyecto y la formacion en el trabajo.
En este sentido el PNF RFH orienta la evaluacion de sus objetivos de estudio con las técnicas de APB y sistematizacion

de experiencia para cada unidad curricular

Unidad curricular ABP Aspectos a abordar
Alteraciones del SOMA. Caso clinico Introduccidn que incluye el problema, justificacion y propdsito
Anatomia y fisiologia (alteraciones Fase | Diagnostica: Blsqueda de informacién e identificacion

Etiopatogenia.
Clasificacion.
Introduccion a la terapéutica

O O O O

Valoracién e intervencion |
o Abordar los criterios de
evaluacion
disfunciones sensoriales:
ocupacional /

la

de personas con
perfil
anamnesis,

musculoesqueléticas)

Vincular los contenidos de las
tres unidades curriculares

del problema

Fase Il Disefio: incluye proposito, identificar debilidades y
fortalezas, modelos de la practica y técnicas especificas,
objetivo y objetivos especificos, cronograma de actividades
(diagrama de Gantt y andlisis de las actividades) y Enfoque
Fase Il Ejecucion del disefio: Sistematizacion de experiencia
Fase IV Valoracion de los resultados: informe de aprendizaje y
Socializacion

Conclusion y Evaluacion final
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diagnostico terapéutico, plan de
intervencion (enfoque, objetivos,
métodos y medios), reevaluacion,
alta y seguimiento.

o

Pruebas Funcionales

Inspeccién, palpacién o6sea y
tejidos blandos, pruebas
neurolégicas (sensibilidad y
reflejos), pruebas especiales.

Actividad fisica, ladica, cultural y

deportiva
Dindmica
Andlisis biomecanico
Beneficios biopsicosociales de
la practica (fisiologicos,
PSICOLOGICOS, COGNITIVOS Y
EMOCIONALES)

Aplicacién como intervencion
terapéutica

TIPOS DE ACTIVIDAD EN ATENCION
A LA EDAD Y CONDICIONES
ACTIVIDADES ADAPTADAS
PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FISICA
EN LA COMUNIDAD

ACCESIBILIDAD

LESIONES MAS FRECUENTES

Intervenciéon comunitaria

o

Metodologias, técnicas e
instrumentos para Intervenir

estratégicamente la
comunidad (promocién,
prevencion, atencion,

rehabilitacion, asistencia

Sistematizacion de
experiencia

Diseiiar, Aplicar y analizar
actividades fisicas, ludicas,
culturales y deportivas en la

comunidad en el marco de la
inclusion de las personas con
discapacidad fundamentada
en las teorias propias de la
profesion, la evaluacion final
se realizara a traves del
método sistematizacion de
experiencia

Vincular las dos unidades
curriculares

Reconstruccion ordenada de la experiencia (apoyarse
en el cuaderno de campo)

Relato cronoldgico de las actividades

Identificacion y descripcion del contexto en los cuales se

desarrollaron las actividades

Identificacion y descripcion de actores claves
Andlisis e interpretacion critica de la experiencia:
accioén reflexiva y critica de la experiencia, relacion entre la
teoria y la experiencia (enfoques, teorias, paradigmas,
conceptos, métodos)
Elaboracién de propuestas transformadoras:
elaboradas a partir del aprendizaje obtenido

Titulo

Propdsito

Fundamentacion

Estrategia

Plan de acci6n
Informe de aprendizaje: Identificar el aprendizaje
especifico: teoria, concepto, enfoque, paradigma, actitud,
valor, habilidad, destreza o principio de convivencia
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personal y  autoayuda)
poniendo en practica las
soluciones identificadas vy
priorizadas en la etapa
diagnéstica e incorporarlas
al PSIET




